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Schneller am Ziel scicman ™™™
Wl Diplom-Ausbildung zum/zur

Perfect Trainerin

Approbiert als Vorbereitungslehrgang fiir das staatlich anerkannte
Personenzertifikat ,Fachtrainerin“ ISO 17024

Trainerlnnen in der Erwachsenenbildung sind Iangst nicht mehr nur Wissensvermittlerinnen,
sondern haben eine Vielzahl von Funktionen als Motivatorinnen, Moderatorlnnen und
Konfliktmanagerinnen, Beraterlnnen sowie Coaches inne. Diese Verdnderung des
Berufsbilds in Kombination mit der rasanten Entwicklung der Arbeitswelt bedingt eine
Vielzahl von Anforderungen.

Mit der Diplomausbildung zum/zur Perfect Trainerln und dem staatlich anerkannten Zertifikat
als Fachtrainerln versuchen wir diesen Anforderungen im Sinne der Komplexitat und
Zusammengehorigkeit von beruflicher Qualifikation, individueller Entwicklung und sozialem
Lernen gerecht zu werden und uns an den Zielsetzungen der Wissens-, Personlichkeits-
und Sozialbildung zu orientieren.

Die Diplomausbildung zum/zur Perfect Trainerln richtet sich an
= Trainerlnnen, Referentinnen
= Vortragende der beruflichen Bildung
»= Personen, die mit Gruppen arbeiten ( Projekt- und Teamleiterinnen,
Ausbildnerinnen, Bildungsberaterlnnen u.a.)
= Lehrerlnnen und P&dagoglinnen
= Personen, die interne Bildungsveranstaltungen fur Mitarbeiterinnen durchfiihren
= Personen, die Produktschulungen fir Kundinnen durchftihren
= und andere Interessierte

Voraussetzungen sind )

eine abgeschlossene, fachspezifische Berufsausbildung und die Uberprifung der
Anmeldeunterlagen (Fragebogen, Lebenslauf) sowie fakultativ ein Aufnahmegesprach mit
der Ausbildungsleitung

Unterrichtseinheiten: 171

ORT TERMIN ZEIT

bfi Steiermark BZ Graz Mitte 14.06.2007-29.03.2008 geblockt jeweils Do 17.00-21.00 Uhr

Mariengasse 24 Fr und Sa 09.00-12.30 Uhr und
A-8020 Graz 14.00-18.00 Uhr

W Service-Line: 0800 230 230 info@bfi-stmk.at
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Berufsférderungsinstitut

Ziele der Ausbildung SChneller am Ziel Steiermark

Die Teilnehmerlnnen

= erlangen grundlegendes lern- und fachtheoretisches Know-how, um in der
Wissensvermittlung und im fach- sowie personlichkeitsspezifischen Trainingsbereich
professionell tatig zu sein und erweitern ihre methodisch-didaktischen Kenntnisse
und kdnnen diese auch entsprechend den speziellen Erfordernissen anwenden

= lernen Bildungsveranstaltungen zu planen und durchzufiihren sowie Fachwissen
aufzubereiten und zu vermitteln und erweitern ihre persénlichen und sozialen
Kompetenzen

= entwickeln eine eigene berufsbezogene Identitat durch prozessbegleitende Analyse
und Reflexion

= erhalten bei positivem Abschluss der Ausbildung bzw. positiv absolvierter Priifung
ein Diplom des Berufsférderungsinstituts Steiermark zum/zur Perfect Trainerln

Zeitlicher Ausbildungsplan

1. Semester:
Ausbildungsmodule UE Termin
Grundlagen des Trainings 19 14. —16.06.2007
Présentation und Moderation 19 05. — 07.07.2007
Trainingsmethoden 19 13. —15.09.2007
Der/die Trainerln als Coach 19 18. —20.10.2007
Gruppenkompetenz und Konfliktimanagement 15 08.-10.11.2007
Semesterreflexion 4 10.11.2007
Summe 95
2. Semester:
Ausbildungsmodule UE Termin
Seminarplanung und -durchfiihrung 19 13. —15.12.2007
Trainingsanalyse 19 17.-19.01.2008
Selbstmanagement 15 21.—23.02.2008
Ausbildungsreflexion und Prifungsvorbereitung 4 23.02.2008
Diplomprifung 19 27.-29. 03.2008
bzw. Prifung als Basis zur Zertifizierung zum/zur
Fachtrainerin
Summe 76

Zusatzliche Ausbildungselemente

= Peergroups (3 Treffen a 3 Stunden)
» Literaturstudium

= Erstellen einer Praxisarbeit

Ausbildungskosten:
Die Kosten fir die gesamte Ausbildung betragen € 3.200,-.

Service-Line: 0800 230 230 info@bfi-stmk.at
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Voraussetzungen zur Erlangung des Diploms zum/zur Perfect Trainerin:
» Anwesenheitspflicht bei mindestens 75% der Seminarinhalte

» Teilnahme an drei Peergroup-Treffen a 3 Stunden

* Literaturstudium

= Positive Beurteilung einer Praxisarbeit und deren Prasentation

= Positive Beurteilung der Durchflihrung einer Trainingssequenz

= Schriftliche Priifung (Multiple Choice Test)

Dieses Diplom bildet zugleich die Basis fiir die Zertifizierung zum/zur Fachtrainerin!

Vertiefungsseminare:

Zusatzlich besteht flir Personen, die an einer Tatigkeit im sozial- und berufspadagogischen
Arbeitsfeld interessiert sind, die Méglichkeit im Rahmen der Ausbildung an zwei
fachspezifischen Vertiefungsseminaren teilzunehmen.

Wahlweise Vertiefungsseminare Termin
Sozial- und berufspddagogische Grundlagen 1 19 22.-24.11.2007
Sozial- und berufspddagogische Grundlagen 2 19 31.01. - 02.02.2008
Kosten

Die Kosten der Vertiefungsseminare Sozial- und berufspadagogische Grundlagen 1 und 2
betragen € 380,-

Bl Anmeldung und Information

bfi Steiermark

Bildungszentrum Graz Mitte

Fachbereich Berufspadagogik und Persénlichkeitsbildung
Mariengasse 24, A-8020 Graz

Frau Mag.? Manuela Hartmann

Tel.: +43 (316) 72 70 DW 2108

E-Mail: manuela.hartmann@bfi-stmk.at

Il Infoveranstaltung

23. Mai 2007, um 18.00 Uhr

bfi Bildungszentrum Graz Mitte

Fachbereich Berufspadagogik und Persdnlichkeitsbildung
Mariengasse 24, A-8020 Graz

Service-Line: 0800 230 230 info@bfi-stmk.at




